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Doa Agar Segera  
Dipertemukan 
dengan Jodoh

Robbi laa tadzarnii fardan wa anta khoirul waaritsiin.

“Ya Tuhanku, janganlah Engkau membiarkan aku hidup seorang 

diri dan Engkaulah Waris Yang Paling Baik.” (QS. Al-Anbiya`: 89)

Robbanaa aatinaa min ladunka rohmatan wa hayyi` lanaa min 

amrinaa rosyadaa.

“Wahai Tuhan kami, berikanlah rahmat kepada kami dari sisi-

Mu dan sempurnakanlah bagi kami petunjuk yang lurus dalam 

urusan kami (ini).” (QS. Al-Kahfi: 10)

Alloohumma laa sahla illaa maa ja’altahu sahlaa, wa anta 

taj’alul hazna idzaa syi`ta sahlaa.

“Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali yang Engkau buat 

mudah dan Engkau menjadikan kesedihan (kesulitan), jika 

Engkau kehendaki pasti akan menjadi mudah.” (HR. Ibnu 

Hibban)
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Doa Agar Cepat 
Mendapat Jodoh

Alloohummab’ats ba`lan shoolihan likhitbatii wa ‘aththif 

qolbahu ‘alayya bihaqqi kalaamikal qodiim wa birosuulikal 

kariim bi alfi alfin laa haula wa laa quwwata illaa billaahil 

‘aliyyil 'azhiim, wa shollalloohu ‘alaa sayyidinaa muhammadin 

wa ‘alaa aalihi wa shohbihi wa sallam wal hamdu lillaahi robbil 

‘aalamiin.

“Ya Allah, berikanlah jodoh yang saleh untuk melamarku, 

jadikanlah kasih sayangnya hanya kepadaku, dengan kebenaran 

firman-Mu yang dahulu dan dengan perantara utusan-Mu yang 

mulia dengan beribu-ribu ucapan tiada daya dan upaya melainkan 

dengan pertolongan Allah Yang Mahatinggi lagi Mahaagung. 

Dan semoga Allah melimpahkan shalawat dan keselamatan 

kepada Nabi Muhammad, keluarga, dan sahabatnya. Segala 

puji hanya bagi Allah, Tuhan sekalian alam.”
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Doa Ketika Meminang  
Seorang Wanita

Alloohummaj’al haadzihil khitbah khitbatan mubaarokatan 

mushlihatan daaimatan abadan zhoohiran wa baathinan 

awwalan wa aakhiron bi rohmatika yaa arhamar roohimiin. 

Robbanaa taqobbal minnaa innaka antas samii’ul ‘aliim wa tub 

‘alainaa innaka antat tawwaabur rohiim. Da’waahum fiihaa 

subhaanakalloohumma wa tahiyyatuhum fiihaa salaam wa 

aakhiru da’waahum anil hamdu lillaahi robbil ‘aalamiin.

“Ya Allah, jadikanlah peminangan ini sebagai peminangan yang 

bermanfaat, yang diberkahi, yang membawa kebaikan dan 

yang langgeng (berlangsung baik) selama-lamanya, secara 

lahir dan batin, di permulaan dan di akhir, dengan rahmat-Mu, 

wahai Tuhan paling penyayang di antara para penyayang. Wahai 

Allah, terimalah doa kami, sungguh Engkau Maha Mendengar 
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lagi Maha Mengetahui. Terimalah tobat kami, sungguh Engkau 

Maha Menerima tobat lagi Maha Penyayang. Doa mereka 

di surga adalah sub-haanakalloohumma (Mahasuci Engkau, 

wahai Tuhan kami), salam penghormatan mereka ialah salam 

(sejahtera dari segala bencana), dan penutup doa mereka 

adalah alhamdu lillaahi robbil ‘aalamiin (segala puji bagi 

Allah, Tuhan semesta alam).”

Doa Menjelang  
Akad Nikah

Sebelum pengantin pria diantar menuju kediaman pengantin 

wanita, biasanya ada acara tasyakuran yang disebut dengan 

istilah walimah imlak. Dalam acara Imlak ini diisi doa berikut.
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Alloohumma kamaa an’amta ‘alainaa bi qobuuli khitbathinaa 

wa tashdiiqi aqwaalinaa wa tajhiizi ash-haarinaa, nas-aluka bi 

jaahi nabiyyikal wasiim sayyidinaa muhammadin shollalloohu 

‘alaihi wa sallam ar-rosuulil ‘amiimil ma’shuum minasy 

syaithoonir rojiim, an taqbala imlaakanaa wa tuballigho 

maroomanaa wa tutsabbita aqdaamanaa wa tanshuro ‘alaa 

a’daa-inaa wa tasturo ‘uyuubanaa wa taghfiro dzunuubanaa 

wa tajma’a ikhwaananaa haitsu da’aunaaka. Innaka ‘alaa maa 

tasyaa-u qodiir wa bil ijaabati jadiir. Alloohumma yaa faatihal 

barokaat wa yaa qoodhiyal haajaat wa yaa mujiibad da’awaat 

wa yaa badii’al ardhi was samaawaat. Sub-haana robbika 

robbil ‘izzati ‘ammaa yashifuun wa salaamun ‘alal mursaliin 

wal hamdu lillaahi robbil ‘aalamiin.

“Ya Allah, sebagaimana Engkau telah melimpahkan kepada 

kami kenikmatan peminangan kami yang diterima, ucapan-

ucapan kami yang dipercaya, dan mertua/menantu kami 

yang dipersiapkan, kami memohon kepada-Mu dengan 

kedudukan Nabi-Mu yang bagus, pemimpin kami Muhammad 
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saw, sebagai rasul untuk seluruh umat manusia yang terjaga 

dari setan yang terkutuk, hendaklah Engkau menerima 

walimah imlak (walimah untuk akad nikah) kami, hendaklah 

Engkau menyampaikan harapan tujuan kami, hendaklah 

Engkau memantapkan langkah-langkah kami, hendaklah 

Engkau mengampuni dosa-dosa kami, dan hendaklah Engkau 

menghimpun saudara-saudara kami, sebagaimana kami 

berdoa. Sungguh Engkau Mahakuasa terhadap sesuatu 

yang Engkau kehendaki, dan terhadap pengabulan segala 

doa, wahai Tuhan penutup segala kebutuhan, wahai Tuhan 

pengabul segala doa, wahai Tuhan pencipta bumi dan langit. 

Mahasuci Tuhanmu, Tuhan Yang Mahaluhur dari apa yang 

mereka tuduhkan. Kesejahteraan atas semua rasul dan segala 

puji bagi Allah, Tuhan seluruh alam.”

Doa Usai Akad Nikah

Setelah ijab-qabul, kita dianjurkan untuk berdoa dengan doa 

berikut.
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Alloohumma bifadhlika ‘ummanaa wa biluthfika huffanaa 

waj’al haadzal ‘aqda ‘aqdan mubaarokah ma’shuumah. Wa 

allif bainahumaa kamaa ulfatan wa qarooron daaimaa, wa 

laa taj’al bainahumaa furqotan wa firooron wa khushuumaa, 

wakfihimaa mu`natad dun-yaa wal aakhiroh. Alloohumma innaa 

nas-aluka an tulqiya bainahumal mahabbah wal widaad, wa 



176

an tarzuqohuman naslash shoolihaa minal banaat wal aulaad 

hattaa turiyahumal asbaath wal ahfaad, wa an tahfazhohumaa 

min makaayidil kholqi ajma’iin, wa an tuwassi’a lahumal 

arzaaqoth thoyyibah, wa an taj’alahumaa min ‘ibaadikash 

shoolihiin. Alloohumma innaa nas-alukal ‘aafiyah wa 

dawaamal ‘aafiyah wasy syukro ‘alal ‘aafiyah. Alloohumma 

allif bainahumaa kamaa allafta baina abiina aadam wa 

hawwaa`, wa allif bainahumaa kamaa allafta baina sayyidinaa 

muhammadin shollaalloohu ‘alaihi wa sallam wa sayyidatinaa 

khodiijah al-kubroo, wa allif bainahumaa kamaa allafta baina 

sayyidina ‘ali bin abii thoolib wa sayyidatinaa faathimah az-

zahroo`, wa allif bainahumaa kamaa allafta bainal maa-i wats 

tsalji, wa shollaalloohu ‘alaa sayyidinaa muhammadin wa aalihi 

wa shohbihi wa sallam, wal hamdu lillaahi rabbil ‘aalamiin.

“Ya Allah, ratakan kami dengan anugerah-Mu, lingkupilah kami 

dengan kelembutan (kasih sayang)-Mu, jadikanlah akad nikah 

ini sebagai akad yang diberkahi lagi terjaga. Rukunkanlah kedua 

mempelai dengan kesatuan kasih sayang dan bertahan yang 

langgeng. Janganlah Engkau menjadikan di antara keduanya 

perpisahan, saling menjauh dan permusuhan. Cukupilah 

mereka berdua dalam berkebutuhan dunia dan akhirat. Ya 

Allah, sungguh kami memohon kepada-Mu, hendaklah Engkau 

melimpahkan cinta dan kasih sayang di antara mereka berdua, 

hendaklah Engkau rezekikan kepada mereka keturunan yang 

saleh, putra dan putri, hingga Engkau perlihatkan kepada 

mereka cucu-cucu laki-laki dan perempuan, hendaklah Engkau 

menjaga mereka dari tipu muslihat semua makhluk, hendaklah 

Engkau melapangkan rezeki kepada mereka, dan hendaklah 

Engkau menjadikan mereka termasuk hamba-hamba-Mu yang 
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saleh. Ya Allah, sungguh kami memohon kepada-Mu kehidupan 

sejahtera, kelanggengan sejahtera dan mensyukuri kehidupan 

sejahtera. Ya Allah, rukunkanlah keduanya, sebagaimana 

Engkau telah merukunkan bapak kami Adam dan ibu kami 

Hawa. Rukunkanlah keduanya, sebagaimana Engkau telah 

merukunkan junjungan kami Muhammad saw dengan junjungan 

kami Khadijah Al-Kubra. Rukunkanlah keduanya, sebagaimana 

Engkau telah merukunkan junjungan kami Ali bin Abi Thalib 

dengan junjungan kami Fatimah Az-Zahra dan rukunkanlah 

keduanya, sebagaimana Engkau telah menyatukan air dengan 

es. Semoga Allah melimpahkan rahmat dan salam atas Nabi 

Muhammad, keluarga beliau dan para sahabatnya. Dan segala 

puji bagi Allah yang merajai segala alam.”

Doa Ucapan Selamat  
Kepada Pengantin

Baarokallaahu lakumaa wa baaroka ‘alaikumaa wa jama’a 

bainakumaa fii khoir.

“Semoga Allah memberikan berkah kepadamu dan atasmu 

serta mengumpulkan kalian berdua dalam kebaikan.” (HR. 

Ahmad)
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Doa Suami Kepada Istri  
Saat Dipertemukan

Doa berikut dibaca sembari memegang ubun-ubun istri. 

Harapan dari doa ini adalah semoga sang istri dijadikan istri 

yang saleha.

Alloohumma innii u’iidzuhaa bika wa dzurriyyatihaa minasy 

syaithoonir rojiim, alloohumma innii as-aluka min khoirihaa 

wa khoiri maa fiihaa wa a’uudzu bika min syarrihaa wa syarri 

maa fiiha, alloohumma baarik lii wa fii ahlii wa baarik lahum 

fiyya, alloohumma ijma’ bainanaa maa jama`ta bi khoir wa 

farriq bainanaa idzaa farroqta ilaa khoir.

“Ya Allah, aku meminta perlindungan-Mu untuk istriku dan 

keturunannya dari godaan setan yang terkutuk. Ya Allah, 

aku meminta kepada-Mu kebaikannya dari segala kebaikan 

yang ada pada dirinya dan aku berlindung kepada-Mu dari 

keburukannya dari semua keburukan yang ada pada dirinya. 
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Ya Allah, berikanlah keberkahan kepadaku dan istriku, dan 

berikanlah kepada keluargaku keberkahan dariku. Ya Allah, 

persatukanlah kami berdua selama persatuan itu mengandung 

kebaikan dan pisahkan kami jika perpisahan itu menuju 

kebaikan.”

Doa Merukunkan  
Suami-Istri yang  

Akan Bercerai

Wa alqoitu ‘alaika mahabbatan minnii wa litushna’a ‘alaa ‘ainii.

“Dan aku telah melimpahkan kepadamu kasih sayang 

yang datang dari-Ku serta supaya kamu diasuh di bawah 

pengawasan-Ku.”

Doa Sebelum  
Berhubungan 

Suami-Istri

Bismillaah alloohumma jannibnasy syaithoon wa jannibisy 

syaithoona maa rozaqtanaa.
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“Dengan menyebut nama Allah. Ya Allah, jauhkanlah kami dari 

setan dan jauhkanlah setan dari sesuatu yang telah Engkau 

rezekikan kepada kami.” (HR. Bukhari-Muslim)

Alhamdulillaahil ladzii kholaqo minal maa-i basyaron faja’alahu 

nasaban wa sihron wa kaana robbuka qodiiroo, alloohummaj’al 

nuthfatanaa dzurriyyatan thoyyibah.

“Segala puji bagi Allah yang menjadikan manusia dari air 

(sperma), lalu Dia jadikan manusia itu (punya) keturunan dan 

keluarga, sesungguhnya Dia adalah Tuhan Yang Mahakuasa. 

Ya Allah, jadikanlah sperma kami anak keturunan yang baik.”

Doa Agar  
Diberi Keturunan

Doa Usai  
Berhubungan  

Suami-Istri
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Robbi hab lii min ladunka dzurriyyatan thoyyibatan innaka 

samii’ud du’aa`.

“Ya Tuhanku, berilah aku dari sisi-Mu seorang anak yang baik. 

Sesungguhnya Engkau Maha Mendengar doa.” (QS. Ali Imran: 

38)

Alloohumma in kunta kholaqta kholqon fii haadzihil mar-

ati fakawwinhu dzakaroon wa usammiihi ahmad bi haqqi 

muhammad shollalloohu ‘alaihi wa sallam, robbi laa tadzarnii 

fardan wa anta khoirul waaritsiin.

“Ya Allah, bila Engkau berkehendak menciptakan seorang 

makhluk di dalam perut wanita ini, maka jadikanlah anak 

laki-laki dan akan kuberi nama Ahmad, dengan bertawassul 

kepada Nabi Muhammad saw. Wahai Tuhanku, janganlah 

Engkau biarkan aku hidup seorang diri dan Engkaulah waris 

yang paling baik.”

Doa Agar Punya  
Anak Laki-laki
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Doa tersebut dibaca oleh suami dan tangan kanannya diletakkan 

pada dada istrinya ketika sedang tidur dan mengusap-usap 

pusarnya sambil membaca doa di atas.

Alloohummahfadz walada zaujatii maa daama fii bathnihaa 

wasyfihi ma’a ummihi, antasy syaafii laa syifaa-a illaa syifaa-

uka syifaa-an laa yughoodiru saqoman wa laa alaman, 

alloohumma showwirhu shuurotan hasanatan jamiilatan wa 

Doa Wanita Hamil  
Empat Bulan
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tsabbit qolbahu iimaanan bika wa bi rosuulika maa daama 

hayaatuhu fid dun-yaa wal aakhiroh. Alloohumma akhrijhu 

min bathnihaa fii waqti wilaadatihaa sahlan wa salaamaan 

wa sayyidan fid dun-yaa wal aakhiroh, taqobbal du’aa-anaa 

kamaa taqobbalta du’aa-a nabiyyika muhammadin shollalloohu 

‘alaihi wa sallam.

“Ya Allah, jagalah anak istriku selama dalam kandungannya 

dan berilah kesehatan kepadanya beserta ibunya. Engkau Zat 

Yang Memberi kesehatan yang mana tidak ada kesehatan 

kecuali dari-Mu, sehat yang tanpa meninggalkan rasa sakit. 

Ya Allah, bentuklah dia dengan bentuk yang bagus, elok, dan 

tetapkan di dalam hatinya iman kepada-Mu dan utusan-Mu 

selama hidupnya di dunia dan akhirat. Ya Allah, keluarkan dia 

dari perut ibunya pada saat dilahirkan nanti dengan mudah 

dan selamat, serta mulia di dunia dan akhirat. Terimalah doa 

kami sebagaimana Engkau menerima doa Nabi-Mu, Nabi 

Muhammad saw.”

Dibaca oleh suami 1 kali sambil mengusap-usap perut istrinya 

yang sedang hamil empat bulan.

Doa untuk Bayi  
yang Baru Lahir

Setelah bayi terlahir ke muka bumi, ada baiknya ayah dan 

bundanya mendoakannya. Doa-doa yang dibacakan kepadanya 

adalah:
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1. Membaca Ayat Kursi 7 kali;

2. Surat Al-Insyirah 3 kali;

3. Surat Al-Qadr 7 kali;

4. Surat Al-Ikhlash 7 kali;

5. Surat Al-Falaq 1 kali;

6. Surat An-Nas 1 kali;

7. Surat Al-Fatihah 1 kali;

8. Berdoa dengan doa berikut.

Alloohumma thowwil ‘umrohu (haa, jika perempuan) wa 

shohhih jasadahu/haa wa sallimhu/haa minal aafaati wal 

‘aahaati wal amroodhi wal asqoomi wa ‘an ummish shibyaan, 
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alloohummaj’alhu mimman athoo’allooha wa rasuulahu wa 

yuhibbul qur`aana wal hadiits wa afshih lisaanahu liqiroo-

atihimaa, alloohummaj’alnaa wa aulaadanaa min ahlil ‘ilmi wa 

ahlil khoir wa laa taj’alnaa wa iyyaahum min ahlis suu`i wa 

ahlidh dhoiir, innakaa ‘alaa kulli syai-in qodiir.

“Ya Allah, panjangkan umurnya, sehatkan badannya, 

selamatkan ia dari hama, wabah, sakit dan penyakit, serta 

gangguan jin. Ya Allah, jadikan anak ini termasuk orang-orang 

yang menaati Allah dan Rasul-Nya, yang mencintai Al-Qur`an 

dan hadits, fasihkan lisannya untuk membaca Al-Qur`an dan 

hadits. Ya Allah, jadikan kami dan anak-anak kami termasuk 

orang-orang yang berilmu dan ahli berbuat kebaikan, 

janganlah Engkau jadikan kami dan mereka sebagai golongan 

pelaku keburukan dan pembuat keonaran. Sungguh Engkau 

Mahakuasa atas segala sesuatu.”

Doa ini dapat dibaca ketika, misalnya, anak kita menangis 

tanpa sebab, cerewet, atau seperti diganggu oleh makhluk 

halus.

Doa Ibu yang  
Sedang Menyusui
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Alladzii kholaqonii fahuwa yasyfiini, walladzii huwa yuth’imunii 

wa yasqiini, wa idzaa maridhtu fahuwa yasyfiini.

“(Dia-lah Allah SWT) yang telah menciptakan aku, maka Dialah 

yang menunjukkan aku, dan Dialah Tuhan yang memberiku 

makan dan minum, serta bila aku sakit, Dia-lah yang 

menyembuhkan aku.” (QS. Asy-Syu`ara’: 78-80)

Doa Agar Keturunan  
Dijadikan Anak Saleh

Robbij’alnii muqiimash sholaati wa min dzurriyyatii robbanaa 

wa taqobbal du’aa`, robbanaaghfir lii wa liwaalidayya wa lil 

mu`miniina yauma yaquumul hisaab.

“Ya Tuhanku, jadikanlah aku dan anak-cucuku orang-orang 

yang tetap mendirikan shalat, ya Tuhan kami, perkenankanlah 

doaku. Ya Tuhan kami, beri ampunan kepadaku dan kedua ibu-

bapakku serta orang-orang mukmin pada hari terjadinya hisab 

(Hari Kiamat).” (QS. Ibrahim: 40-41)
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Robbanaa hab lanaa min azwaajinaa wa dzurriyyaatinaa 

qurrata a’yun waj’alnaa lil muttaqiina imaamaa.

“Ya Tuhan kami, anugerahkanlah kepada kami, pasangan 

kami dan keturunan kami sebagai penyenang hati (kami), dan 

jadikanlah kami imam bagi orang-orang yang bertakwa.” (QS. 

Al-Furqan: 74)

Robbi auzi’nii an asykuro ni’matakal latii an’amta ‘alayya 

wa ‘alaa waalidayya wa an a’mala shoolihaan tardhoohu wa 

adkhilnii birohmatika fii ‘ibaadikash shoolihiin.

“Ya Tuhanku, tunjukkanlah aku untuk mensyukuri nikmat-Mu 

yang telah Engkau berikan kepadaku dan kepada ibu-bapakku 

dan supaya aku dapat berbuat amal saleh yang Engkau ridhai; 

berilah kebaikan kepadaku dengan (memberi kebaikan) 

kepada anak-cucuku. Sesungguhnya aku bertaubat kepada-

Mu dan sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang 

berserah diri.” (QS. Al-Ahqaf: 15)
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Doa untuk Pasangan 
yang Baru Dikaruniai  

Anak

Baarokalloohu laka fil mauhuubi laka, wa syakartal waahib wa 

balagho asyuddahu wa ruziqta birrohu.

“Semoga Allah memberkahi anak yang dikaruniakan padamu, 

semoga engkau mensyukuri Sang pemberi anak, semoga ia 

bisa terus tumbuh dewasa, dan semoga engkau diberi rezeki 

dengan kebaktiannya.”

Pihak yang menerima ucapan selamat menjawab:

Jazaakalloohu khoiron.

“Semoga Allah membalasmu dengan kebaikan.”
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Doa Suami atau  
Istri yang Mandul

Bismillaahir rohmaanir rohiim, robbi laa tadzarnii fardan wa 

anta khoirul waaritsiin.

“Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. 

Ya Tuhanku, janganlah Engkau membiarkan aku hidup seorang 

diri, dan Engkau adalah Waris yang paling baik.”

Doa untuk  
Melindungi Anak

U’iidzuka (u’iidzuki, jika perempuan) bi kalimaatil laahit 

taammah min kulli syaithoonin wa haammah wa min kulli ‘ainin 

laammah.
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“Aku meminta perlindungan kepada Allah untukmu dengan 

kalimat Allah yang sempurna dari godaan setan dan binatang 

serta dari bahaya sihir mata yang tajam.” (HR. Bukhari)

Doa Agar Perekonomian  
Anak Mapan

Nabi Ibrahim memberikan teladan kepada kita, di mana beliau 

senantiasa memohon jaminan keamanan dan rezeki kepada 

Allah untuk keturunannya. Permohonan itu diabadikan di dalam 

ayat Al-Qur`an yang terjemahnya sebagai berikut.

“Ya Tuhan kami, sesungguhnya aku telah menempatkan 

sebagian keturunanku di lembah yang tidak mempunyai 

tanam-tanaman di dekat rumah-Mu (Baitullah) yang 

dihormati, ya Tuhan kami (yang demikian itu) agar mereka 

mendirikan shalat, maka jadikanlah hati sebagian manusia 

cenderung kepada mereka dan berilah mereka rezeki berupa 

buah-buahan, mudah-mudahan mereka bersyukur. Ya Tuhan 

kami, sesungguhnya Engkau mengetahui apa yang kami 

sembunyikan dan apa yang kami tampakkan; dan tidak ada 

sesuatu pun yang tersembunyi bagi Allah, baik yang ada di 

bumi maupun yang ada di langit.” (QS. Ibrahim: 37-38)

Cara meneladani Nabi Ibrahim, salah satunya, dengan 

membaca doa berikut.
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Alloohumman sya`hu nasy`atan shoolihah wa ahyihi hayaatan 

thoyyibah was’ad-hu sa’aadatal husnaa.

“Ya Allah, tumbuhkanlah ia menjadi anak yang saleh. 

Hidupkanlah ia pada kehidupan yang baik. Bahagiakan ia pada 

kebahagiaan yang sebaik-baiknya.”
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